


SaladeNiçoise..............................................39,00
Salade, thon, oeuf, tomates cerises, maîs et olives

mozzarella 
Tomate mazarella .........................39,00

César...............................................39,00

Saumon avocat...............................49,00

Burger+Frites
Le classique....................................55,00

Cheddar...........................................59,00

Quiche
Saumon...........................................28,00
Lorraine...........................................22,00
Fromage..........................................22,00
Thon................................................22,00

Snacking
Croissant au jambon.......................18,00
Croque Monsieur......................... ...22,00

Salade, tomates cerises, mozarella, parmesan

Salade, poulet, croùtons, parmesan, tomates cerises

Viande hachée100% boeuf ,crudités, tomates, cornichons, oignons

Viande hachée100%boeuf, crudités, tomates, cornichons, oignons
cheddar, bacon

Salade, saumon avocat, aneth, tomates cerises



Vanille,fraise,chocolat.....................32,00
Milk Oreo ou speculoos..................38,00
Milk kitkat, bueno ou M&M’s..........38,00

Milkshake

Cocktails
Le Breton........................................32,00

Le Freedy Red................................32,00

Harmony Green...............................28,00

Good Boy........................................26,00

Queen Bee......................................30,00

Sweet Morning................................28,00

Good Morning..................................38,00

Fresh................................................28,00

Water Melon....................................38,00

Little Marry.....................................32,00

Freshness........................................26,00

Lassi Coconut.................................35,00

Mojito..............................................28,00

Pomme, poire, caramel

Orange, pêche, carottes, framboises

Citron vert, orange, kiwi, laitue

orange, pomme

Pamplemousse, citron, miel

Kiwi, banane, poire

Citron, orange, carottes

pomme, gingembre, courgette

Pastéque, citron

Kiwi, fraise, orange

Concombre, pomme verte ,menthe

Lait de coco, gingembre, menthe

limonade, citron, menthe



Jus

Boissons chaudes

Orange.............................................18,00
Fraise...............................................24,00
Citron Gingembre............................22,00
Carotte............................................22,00
Cocktail de Fruits............................28,00

Expresso + eau 33cl......................18,00
Nespresso + eau 33cl....................20,00
Café crème.....................................24,00
Lait chaud.......................................14,00
Chocolat chaud...............................18,00
Chocolat à l’ancienne.....................25,00
Cappuccino......................................24,00
Thé à la menthe.............................15,00
Thé noir...........................................15,00
Thé au lait......................................14,00
Verveine..........................................18,00
Thé parfumé...................................22,00



Sandwichs

Paninis

Poulet curry....................................35,00

Thon crudités.................................32,00

Thon andalouse...............................32,00

Saumon cocktail..............................39,00

Jambon fromage.............................35,00

fermiér.............................................35,00

tonata..............................................35,00

Jambon............................................35,00

Trois Fromages................................35,00

jambon norvégien............................39,00

le forestier......................................35,00

Menu du jour
Selon la carte de 59 à 89dhs

Crudités, tomates, poulet mariné au curry

Crudités, tomates, thon sauce mayo

Crudités, tomates, thon sauce andalouse

Crudités, tomate, saumon sauce cocktail

Crudités, tomates, jambon, fromage

mayo, poulet, tomates fraîches, mozarella

mayo, thon, olives noires, mozarella

Charcuterie, mozarella

mozarella, gouda, emmental

Tomate, mozarella, saumon

sauce tomate, viande hachée champignon, mozarella



Crêpes sucrées
Sucrée.............................................14,00
Confiture.........................................18,00
Nutella.............................................22,00
Nutella banane................................25,00
Nutella coco....................................25,00
Nutella noisette..............................25,00
Citron sucre....................................18,00
Miel noix..........................................25,00

Crêpes salées

Menu enfant

œuf fromage ..................................29,00
œuf thon fromage...........................35,00
Poulet..............................................35,00
Charcuterie......................................35,00
Bolognaise.......................................35,00
saumon............................................39,00

Formule enfant................................28,00
Cheeseburger + boisson + dessert



Petit Déjeuner

Formule Midi

Continental......................................38,00

Complet...........................................48,00

Brunch.............................................78,00

Formule1.........................................39,00

Formule2.........................................49,00

Formule3.........................................49,00

Formule4.........................................55,00

(06:30  12:00)

(11:30 15:00)

suppl.5 dhs pour saumon

Boisson chaude, jus d’orange, tartines ou pistols
mini pain chocolat et mini croissant

Boisson chaude, jus d’orange, tartines ou pistols
mini pain chocolat et mini croissant

oeufs au choix (omelette, brouillée au plat)

Boisson chaude, jus d’orange, tartines ou pistols
mini pain chocolat et mini croissant

oeufs au choix (omelette, brouillée au plat  ou khlih),
assiette de chacuterie, fromage blanc, salade de fruits frais

Pizza ou quiche ou tarte salée + boisson + tarte du jour

Sandwich ou panini + boisson + tarte du jour

Crêpe salée + boisson + tarte du jour 

Salade + boisson + dessert du jour




