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EO>< Entrgegs =<

* Croquettes de fruits de mer, sauce tartare 70

* Gratin d'aubergines aux gambas et fromage 70

* Crottin de chévre chaud 100
farci a la truffe et parmesan accompagné d'un mesclun de salade

* Croustillants de camembert 85
julienne de pommes vertes, figues et sa sauce au miel

» Cassolette de gambas il et huile d'olive 85

* Tataki de saumon mi-cuit sauce ponzun 105

* Ceviche de saumon a la péruvienne 95

* Roulé de saumon au fromage frais et guacamole d'avocat 90

©>= Huitrgs =S

* Les huitres 6/9/12 pieces 105/160/200
Vinaigre de framboises aux échalotes, citron

* Les huitres gratinées aux fruits de mer 6 piéces 120

©>< daladegs =<

* Chévre chaud du Chef 75
Chevre chaud gratiné sur pain de campagne, tomates cerises
noix et sa sauce du chef

* La César traditionnelle 75
Poulet pané, romaine, croltons, ceuf mollet, parmesan, sauce césar

* Poke bowl au boeuf teriyaki 100
Choux rouge, carotte, edamame, boeuf teryaki, pickles d'oignons rouges, mais

* Salmon bowl 100
Wakame, avocat, mangue, saumon mariné, radis, fruits rouges et concombre

* La Nigoise facon Rossignol 70
Mesclun, ceufs durs, tomates, poivrons verts, thon, anchois,
olives noires, pomme de terre et haricots vert

» Salade hawaienne 95
Gambas, mangue, fruits rouges, noix de cajou, avocat, wakamé, sauce chili sucrée

* Salade de quinoa 80
Quinoa mariné, guacamole d'avocat, pamplemousse et gambas

« Salade fruits de mer 85
Mesclun de salade, calamar, gambas, moules, surimi et agrumes

 Salade grecque 65
Tomate, concombre, huile d'olive, origan, feta, olives, oignon, poivron vert, capres

 Salade thon 60

Tomate, thon, oignon et huile d'olive

Service continu 7j/7 de Midi a Minuit
Nos prix sont en dirhams, TVA Comprise

Jours d’animation : 30 Dh par couvert

E>< Pétes =<

 Lasagne de beeuf a la bolognaise 80
» Cannelloni au saumon épinards et champignons 100
* Phad thai de poulet nouilles de riz, oignons, poivrons et poulet sauté 90

* Mac & cheese truffe 120
cheddar, creme de truffe, gratiné a la mozzarella

* Chorizo Mac & Cheese 90
cheddar, chorizo halal, gratiné a la mozzarella

* Tagliatelles Alfredo au poulet mariné a l'ail doux et herbes fraiches 80

* Pennes aux gambas ciboulette et petits [égumes 100

» Spaghettis noirs aux fruits de mer 3 la provengale 120

* Mac & cheese cheddar, dés de jambon hallal, gratiné & la mozzarella 85

@>< Risottos =<

* Risotto fagon paella Riz Carnaroli 140
Au poulet et fruits de mer
* Risotto aux fruits de mer Riz Carnarali 130
Calamars, moules, gambas, palourdes et fine ciboulette
* Risotto vert Riz Carnaroli 120
Encornet de calamar
@><= Poissons =<
* Filet de St-Pierre purée de patate douce 160
« Saumon laqué teryaki écrasé de courge 160
* Fish & Chips sauce tartare et cornichons 120
« Hambourgeois maritime 100

Filet de merlan en tempura, sauce tartare, salade croquante et frites.

@>=Viandgs =<9

 Brochettes de poulet satay sauce cacahuete 80

 Souris d'agneau braisée au jus de thym et purée maison 150
 Escalope de poulet a la milanaise avec pennes 3 lasaucerose 110
* Biryani au poulet au riz basmati épicé a l'indienne 120
* Poulet frit Coréen accompagné de riz blanc 95
» Hambourgeois « maison » frites fraiches et salade croquante 90

« Médaillon de boeuf au jus de boeuf, pommes nouvelles et champignons 165

» Saucisson purée jus de viande mijoté 8 heures, purée au beurre 110
« Entrecote grillée 300Gr frites fraiches et salade croquante 150
* Tomahawk steak 600Gr frites et champignons sautés 195
* Tigre qui Pleure 160

Entrecéte de bceuf marinée et grillée, servie avec du riz et une sauce pimentée

@>= dp¢eial Vendredi =<5

* Couscous viande ou poulet avec verre de lben 80/70
Supplgment garniture 25
Frites / Purée de patate douce / Salade verte / Riz parfumé / Purée

Potatoes / Penne provengale / Purée truffe +10dh

Supplgment saucg 15
Sauce au poivre vert / Sauce aux champignons / Sauce roquefort / Sauce aioli

MQDU TQtZ a TQtZ (2pgers) hors d'oeuvre, entrée, plat et gateau coeur 700
Megnu €nfant mini pates Alfredo ou Mini Mac & Cheese 70

avec Jus d'orange

Jours d'animation : 30 Dh par couvert
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® E>< Petits-Pejeuners =< @>= Vignnoiserigs & Pains = *

Baoisson Chaude au choix*

* Corbeille de mini-viennoiseries 25
* Morning Express 35 * Corbeille de pain Beurre, miel et confiture 25
Corbeille de mini-viennoiseries (3Pcs) ou Pan con tomate, huile d'olive N A I 2 - 1l A
ou Pain complet grillé (1/2 ficelle), beurre, miel et confiture Pain mehrach gratine au fromage, huile d'olive et origan 25
' ) * Toast au fromage 25
* L'authentique , 40 * Toast au fromage & jambon 35
Msemen nature, Msemen aux olives et Harcha .
Fromage b[anc’ Beurre et Miel & Jus d’orange O Msemen nature, Msemen aux OllveS & HaI‘Cha 22
\ * Amlou 15
* Le berbere 50 - Nutell 10
Oeufs au Khlii utelia

Panier de pain, Amlou, Huile d'olive, Fromage blanc et Olives & Jus d'orange

°Lefrangai; | | 59 @ L‘)QS OQUfS %

Oeufs au Plat

Corbeille de mini-viennaiseries (3Pcs) * Omlette nature aux herbes 25
Corbeille de pain, Confiture, beurre, miel & Jus d'orange « CEufs au Khlii 30
* Le Rossignol 65 * Omlette aux champignons ou fromage 30
Mkila aux ceufs, tomate et fines herbes * Omlette mixte (Herbes, champignons et fromage) 35

Pain Mehrach gratiné au fromage et origan

Panier de pain, Huile d'olive, & Jus d'orange * Omlette au_sa,umon 35
L'américai o * Oeufs brouillés nature 20

americain * Oeufs bénédicte au saumon fumé et avocat 60
Omlette au fromage

Pancakes au Nutella ou Caramel, yaourt aux fruits rouges

Corbeille de pain & Jus d'orange @ L‘)altagg & Fromagg %
6& BT’UD@]’)S % * Fromage edam 15

Boisson Chaude au choix* « Fromage blanc 10
. Granola Bowl 59 * Fromage blanc aux graine de chia et fruits 30
Granola maison aux graines et fruits secs, yaourt frais 0% et fruits de saison. * Fromage blanc au coulis de fruits rouges 35
* Banana Toast 60 . . . .
Tartine au peanut butter, écrasé de framboises avec bananes carmélisées @ Mockt a | 1 S A UX fr’u 1 tg %C’j\)
et coulis de caramel maison : >
* The benedFCt croissant - F,a,gon Cedric Grolet ) ) 75 » Dattes Power lait, dattes, noix et amandes  la fleur d'oranger 45
Guacamole d'avocat, rondelles d'oignon rouge, avocat tranché, saumon fumé . ,
le tout surmonté d'un oeuf au plat avec sauce hollandaise a part. * Banana Kiss banane, mangue et sirop de canne 45
- Fancy eggs Benedict au feta 65 ° Yt.?llOW Force mangue, anans, yalourt, coco et grames de chia 50
Pain brioché, tartiné au fromage blanc, avocat tranché avec des oeufs pochés ¢ Gmger Island orange, mangue, gingembre et sirop de canne 45
sauce hollandaise a part. * Green detox concombre, pomme et gingembre 45

* Croque Reblochon 82
Pain de mie, oeuf poché, oignons confits, bacon, reblochon gratiné
et sauce hollandaise a part.

* Pancake Power, be yourself! 70
3 Fluffy Pancakes, Choose yours :
1. Bananes au caramel beurre salé 2. Fruits rouges et granola maison 3. Amlou

Les petits-déjeuners sont servis de 7h00 a 12h00 du Lundi au Vendredi et
@ *Chocolat chaud & l'ancienne, Nespresso et Thés Tchaba en supplément 10Dh de 7h00 a 15h00 les week-ends et jours fériés.
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